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Bei der Vorstellung der Leitlinien der EU-Kommission zur einheitli-
chen Umsetzung der Sozialvorschriften befasse ich mich heute mit
der Leitlinie Nr. 3. Diese besagt, dass eine Unterbrechung einer Ruhe-
pause oder einer taglichen oder wochentlichen Ruhezeit angeordnet
werden kann, um ein Fahrzeug an einem Terminal, einem Parkplatz
oder einer Grenze zu bewegen. Die Leitlinie basiert auf Artikel 4 der
Verordnung (EG) Nr. 561/2006. Generell sollte ein Fahrer {iber seine
tagliche oder wichentliche Ruhezeit frei verfiigen kénnen und sich
dabei nicht unbedingt in der Nihe seines Fahrzeugs aufhalten mis-
sen. Eine Unterbrechung einer Ruhepause oder einer tiglichen oder
wiochentlichen Ruhezeit stellt in der Regel einen Verstoff dar. Es kann
jedoch an einem Terminal oder Parkplatz zu unerwarteten Situati-
onen oder Notfillen kommen, in denen ein Fahrzeug bewegt wer-
den muss. Meist gibt es an Terminals Angestellte, die die Fahrzeuge
bei Bedarf bewegen. Ist dies nicht der Fall und ein Fahrzeug muss
aufgrund auRergewohnlicher Umstande bewegt werden, so darf
der Fahrer des betreffenden Fahrzeugs seine Ruhepause zu diesem
Zweck unterbrechen, allerdings nur, wenn dies von einer zustin-
digen Behorde oder einem Bediensteten des Terminals angeordnet
wurde. An anderen Orten wie etwa Parkplatzen oder Grenziiber-
giangen sowie in Notfallen hat der Fahrer bei Vorliegen objektiver
Griinde oder auf entsprechende polizeiliche oder sonstige behérdli-
che Anordnung (zB durch Feuerwehr, Stralenverwaltungsbehorden,
Zollbeamte) zum Bewegen des Fahrzeugs seine Pause oder Ruhezeit
fiir einige Minuten zu unterbrechen. In diesem Fall sollte diese Unter-
brechung der Ruhezeit nicht geahndet werden. Wenn ein solcher Fall

eintritt, miissen die fiir die Durchsetzung zustindigen nationalen
Stellen nach Wirdigung der individuellen Umstinde eine gewisse
Toleranz walten lassen. Sehr wichtig ist dabei natirlich, dass der Fah-
rer eine derartige Unterbrechung der Ruhepause oder Ruhezeit ent-
sprechend festhalt und dokumentiert. Er sollte, soweit dies méglich
ist, auch von der zustindigen Behdrde, die ihm die Anweisung zum
Bewegen des Fahrzeugs erteilt hat, eine Bestatigung dariiber erhalten.
In vielen Fallen wird diese Bestimmung allerdings von der Polizei
ignoriert — nicht zuletzt oft auch aus Unkenntnis. Eine Beschreitung
des Rechtsweges ist in diesem Fall leider unumganglich, um nega-
tive Auswirkungen auf die Risikoeinstufung zu verhindern. Eine
wahrheitsgetreue und korrekte Dokumentation, das Wissen iber die
Rechtsgrundlagen sowie die richtige Handhabung des Kontrollgeri-
tes sind von grofler Bedeutung. Bei den monatlichen Auswertungen
sollten derartige Fille gepriift und gesondert dokumentiert werden.
Idealerweise fithrt der Fahrer auch entsprechendes Equipment mit
sich, wie etwa Fahrermappen, Dokumentationsunterlagen etc.

Wir sind [hr kompetenter Ansprechpartner, der Sie mit gezielten
Auswertungen bei der Einhaltung der Rechtsvorschriften unterstitzt.
Kontaktieren Sie uns! Bei einem unverbindlichen Gesprach verdeut-
lichen wir [hnen die Vorteile einer Zusammenarbeit. &
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